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m PLIENINGEN/BAD
CANNSTATT

17.45 Uhr an einem Sonn-
tagabend. Im Tanzlokal
»Melodie“ in Bad Cann-
statt trudeln immer mehr
Menschen ein. Um die 80
werden es bald sein, die
»Melodie“ ist rappelvoll.
GrofBle, kleine, dicke, diin-
ne, mit und ohne Behinde-
rung, allein, zu zweit oder
in der Gruppe. Eins ist
klar: Spatestens wenn sie
zur Tir hereinkommen
und von Jutta Schiile be-
griflt werden, fiihlt sich
keiner mehr allein. Die
Powerfrau aus Plieningen
hat vor sechs Jahren den
ersten Tanztreff, der wirk-
lich jedem offensteht, orga-
nisiert. Seitdem findet ein
Mal im Monat ein Treff
statt, aullerdem werden
mindestens sechs Tanz-
workshops im Jahr angebo-
ten. ,,Wir leben und tanzen
Inklusion“ lautet das Mot-
to. Und Inklusion bezieht
sich hier nicht nur auf
Menschen mit Behinde-
rung. ,, Inklusion ist vielfal-
tig, bunt und grenzenlos*,
sagt Schiile.

Ob Alleinerziehende ohne
Tanzpartner, Rentner mit

LOKALES

Hier tanzt einfach jeder

Ob Alt oder Jung, mit oder ohne Tanzpartner, alleinerziehend, mit oder ohne Behinderung — bei Jutta Schile aus Plieningen

tanzt jeder mit. Seit mehr als finf Jahren treffen sie sich regelmaRig in Bad Cannstatt. Von Emily Schwarz

»Ihr seid dieses Projekt, ich hab’s mir nur ausgedach

t”, begrufit Jutta Schile die Besucher. ,Melodie”-Wirt Ahmet Tur unterstutzt

das Projekt seit mehr als finf Jahren mit kostenlosem Kuchen. Foto: Emily Schwarz

geringem Einkommen, Mig-
ranten, psychisch Erkrank-
te, geistig oder korperlich
Behinderte — im Tanztreff
ist jeder willkommen. So-
gar ein 86-jahriger Mann
ist heute mit dabei. Aus
Stuttgart und Umgebung,
von den Fildern und sogar
aus Schwibisch Gmiind
und Heilbronn reisen Jung
und Alt an, um zu tanzen.
Denn hier begegnen sie
sich auf Augenhohe, jeder
wird akzeptiert, Kkeiner
schief angeschaut. ,,Viele
haben Angst und Hemmun-
gen; sie fragen sich, ob sie
von anderen als vollwertig

angesehen werden“, er-
klart Schiile. Wo es &ahnli-
che Angebote gibt, sind
diese meist nur speziell fiir
Rollstuhlfahrer ausgelegt
und nicht 6ffentlich. Dann
tanzt ein Behinderter mit
einem Nichtbehinderten.
Aber ein Projekt wie ihres
sei Schiile in Deutschland
nicht bekannt. ,,Es ware so
schon, wenn‘s Nachahmer
gabe.“

Inzwischen ist aus dem
Tanzprojekt ein Verein ent-
standen, ,,Zeit zum Tanzen
e. V.. Und weil es nicht ein-
fach ist, einen professio-
nellen Trainer fir die

Workshops zu finden, lasst
sich Schiile kurzerhand
selbst zur staatlich an-
erkannten Tanztrainerin
ausbilden, die Abschluss-
prifung muss sie in einigen
Wochen absolvieren. Das
Problem war, dass viele
professionelle Trainer eine
zu grofle Erwartungshal-
tung hatten. , Aber zwei
Mal vormachen und dann
klappt es perfekt ist bei uns
nicht moéglich und auch
nicht das Ziel.“ Im Gegen-
teil, ob der Schritt nun
richtig sei oder nicht, sei
Nebensache. Die Lebens-
freude zahlt.

Drei Jahre lang hat Schiile
ihr Inklusionsprojekt pri-
vat vollfinanziert. Inzwi-
schen kommen immer
mehr Spenden hinzu. Die
sind auch wichtig: Denn die
Teilnahme an den Work-
shops, die Mitgliedschaft
im Verein und der Besuch
der Tanztreffs sind fiir die
Géaste kostenfrei. ,Jeder
soll die Moglichkeit haben,
zu kommen - auch Men-
schen mit kleiner Rente
oder kleinem Taschen-
geld.“ Und weil sich fir
manche beim Gedanken,
allein ins Lokal zu gehen,
eine Hemmschwelle auftut,

trifft sich, wer mochte, in
Degerloch und fahrt in der
Gruppe mit der U-Bahn
nach Cannstatt.

Die nachsten
Termine

Die nédchsten Tanztreffs
finden an den Sonntagen
14. Januar und 11. Februar,
jeweils ab 18 Uhr, im Tanz-
lokal ,,Melodie“ in Bad
Cannstatt, Wilhelmstrafe
18, statt. Treffpunkt der
OPNV-Fahrgemeinschaft
ist um 17.10 Uhr am Deger-
locher ZOB bei den Fahr-
plan-Schaukésten. Anmel-
dung unter Telefon
0177/599 29 82 oder per E-
Mail an zeit-zum-tan-
zen@gmx.de. AuBlerdem
gibt es einen Fahrdienst
fiir die Heimfahrt. Vorheri-
ge Reservierung unter
0177/599 29 82 erforderlich.

— INFO

Auszeichnung

2016 wurde Jutta Schiile fur
ihr Engagement als Stutt-
garterin des Jahres ausge-
zeichnet. Mehr Infos auf
www.zeit-zum-tanzen.de




